
CURRICULÚM VITAE 

 

1. DATOS PERSONALES  

 

APELLIDOS:  Ucendo Escribano  

 

NOMBRE:   José Andrés 

 

2. FORMACIÓN ACADÉMICA  

 Diplomado en Educación Primaria por la Universidad 

Complutense de Madrid. Junio de 2001. 

 Diplomado en Educación Física por la Universidad Complutense 

de Madrid. Junio de 2002. 

 Declaración Eclesiástica de Idoneidad (DEI-1999) 

 Licenciando en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

(UAM). 

 

3. OTRAS TITULACIONES 

 

 Alimentación-nutrición y dietética. Aula de Formadores. 2014 

 Entrenador Personal. Albe Formación. 2014 

 Máster en Alto Rendimiento Deportivo. COE. 2007 

 Entrenador Superior de Natación. Federación Española de 

Natación. 2005. 

 Entrenador Superior de Triatlón. Federación Española de 

Triatlón. 2003 

 Diplomado en Quiromasaje terapéutico y deportivo. Asociación 

profesional española de centros de enseñanza deportiva. 

(2002). 

 Entrenador Nacional de Fisioculturismo y Musculación. 

Asociación Española de Fisioculturismo, Musculación y Fitness. 

(2001) 

 Técnico de Salvamento Acuático y Socorrismo. Federación 

Española de Salvamento y Socorrismo. (2000). 

 

 



 

4. EXPERIENCIA PROFESIONAL  

 

 Director técnico Club de Natación Gigantes. 2012-2019 

 Profesor de los cursos de formación en la parte de “Primeros 

Auxilios” y “Educación para la salud”. HITAS Y RANAS. Desde 

2000 hasta la fecha. 

 Coordinador deportivo ADECAM (Asociación de Deportistas de 

Castilla-La Mancha): 2007-2011 

 Presidente Federación de Triatlón de Castilla-La Mancha: 2008-

2012 

 Director Técnico del Club Natación Criptana: Desde 2001 hasta 

2012 

 Coordinador deportivo del Excmo. Ayuntamiento de Campo de 

Criptana. Desde 2004 a 2007. 

 Concejal del ayuntamiento de Campo de Criptana: Alumbrado 

público, Cementerio, Deportes, Parques y jardines y Medio 

Ambiente. 

 Parte de la Junta Directiva de la Federación de Triatlón de 

Castilla La Mancha 

 Parte de la Junta Directiva de la Federación de deportes de 

discapacitados físicos de Castilla La Mancha 

 

 


