
 

 
 

 
 

Información 

personal 

Fecha de nacimiento: 6 de febrero de 1988 

 
Correo electrónico: bernamanzaneque@campodecriptana.es 

Educación 

 
2006 - 2009  Escuela Universitaria Magisterio 

(UCLM) Ciudad Real 

Diplomatura de Magisterio 

▪ Especialidad de Educación Física 

 

 
2009 - 2010  Escuela Universitaria Magisterio 

(UCLM) Ciudad Real 

Diplomatura de Magisterio 

▪ Especialidad de Educación Primaria 

 

Prácticas 

profesionales 

 
➢ Septiembre-Octubre 2008. Prácticas de Magisterio en diferentes 
centros educativos de Ciudad Real. 

 

➢ Marzo 2009 – Junio 2009. Prácticas de Magisterio. C.E.I.P. 
Dulcinea del Toboso. Ciudad Real 

 

➢ Febrero 2010 – Abril 2010. Prácticas de Magisterio. C.E.I.P. 
Ferroviario. Ciudad Real 

Formación 

adicional 

 

➢ Título de Monitor de Actividades Juveniles. Consejo Local de la 

Juventud de Ciudad Real y UCLM. 2009/2010. 

➢ Certificado de “Manipulador de Alimentos”. Aplagest/consulting. 
2012 

 

➢ De las habilidades básicas a las específicas: El Bádminton. UCLM 
2007/2008 

 

➢ El Aerobic. Nuevas tendencias en la Educación Física. UCLM 
2007/2008 

 

➢ “A danzar…, la interculturalidad llegó”. UCLM 2008/2009 

➢ “El paisaje minero (Almadén): educación ambiental y 
conocimiento del medio a través del itinerario didáctico”. UCLM 
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 2008/2009. 
 

➢ Educación, participación y asociacionismo: nuevas perspectivas. 
Tecnologías de la información aplicadas a las mismas. 

 

➢ “Educación, participación y asociacionismo: nuevas perspectivas. 
Tecnologías de la información aplicadas a las mismas. UCLM 2010. 

 

➢ Prevención de riesgos laborales en el sector docente. CCOO. 2010 
 

➢ Aproximación al Sistema Educativo en CLM. CCOO. 2010 
 

➢ Diversidad de alumnos en la escuela inclusiva. CCOO. 2010 
 

➢ Cómo elaborar programaciones y unidades didácticas para 
educación infantil y primaria. Plan de apoyo en PT y AL. CCOO. 2010 

 

➢ La organización escolar en su relación con una efectiva educación 
ambiental. CCOO. 2010. 

 

➢ La violencia en los centros escolares como factor de riesgo 
psicosocial en los docentes. CCOO. 2010. 

 

➢ Formación en el aula. Primaria 3. JCCM 2013. 
 

➢ El desarrollo de las Inteligencias Múltiples en diferentes etapas 
educativas y en el ámbito familiar. UNED 2014. 

 

➢ Creación de la web del centro y el uso de las Tic como herramienta 
educativa. CTIF- Madrid Sur 2014/2015. 

 

➢ Funcionarios en prácticas del cuerpo de maestros. CTIF- Madrid 
Sur 2015/2016 

 

➢ El arte de escribir. CTIF- Madrid Sur 2015/2016. 
 

➢ Mejora de la convivencia y prevención del acaso escolar. CTIF – 
Acacias 2016/2017. 

 

➢ Programa Sí. Fundación SHE 2016/2017. 
 

➢ Técnicas de Aprendizaje Cooperativo. CTIF – Madrid Sur 
2016/2017. 

 

➢ Implementación del aprendizaje cooperativo en el aula. CTIF- 
Madrid Sur 2017/2018. 

 

➢ Transformación de los espacios escolares: El huerto escolar. CTIF- 
Madrid Sur 2018/2019 

 
➢ Alumnos TEA. Inclusión en el centro. Madrid Sur 2019. 

 
➢ Metodología Matemáticas ABN. Centro Regional de Formación 
del Profesorado. 2019/2020 

 
 

➢ Metodología de Aprendizaje ABN en Matemáticas. Centro 
Regional de Formación del Profesorado. 2020/2021 

 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idiomas 

➢ Desarrollo del ABN y resolución de problemas. Centro Regional 
de Formación del Profesorado. 2021/2022 

 
➢ Profundización en conocimientos relacionados con las TICS. 
Centro Regional de Formación del Profesorado. 2021/2022 

 
➢ Módulo A. Enseñanza y aprendizaje para la adquisición de la 
competencia digital docente nivel B1. Centro Regional de 
Formación del Profesorado. 2021/2022 

 
➢ LOMLOE: Programación. Centro Regional de Formación del 
Profesorado. 2022/2023 

 
➢ Módulo B. Contenidos digitales para la adquisición de la 
competencia digital docente nivel B1. Centro Regional de 
Formación del Profesorado. 2022/2023 

 
➢ Módulo C. Evaluación y retroalimentación para la adquisición de 
la competencia digital docente nivel B1. Centro Regional del 
Profesorado 2022/2023 

 

 

 

➢ Inglés: nivel B1(hasta 5º curso de la E.O.I) 



Experien-cia 

profesional 

➢ Monitor de Actividades Juveniles con la Empresa Hitas&Ranas de 
Campo de Criptana, (Ciudad Real). Febrero 2010/enero 2011. 

 

➢ Técnico educador de Educación Especial. Ayuntamiento de Campo 
de Criptana (Centro Social). Noviembre/Diciembre 2011. 

 

➢ Guía Turístico. Oficina de Turismo de Campo de Criptana. 
Junio/septiembre 2012. 

 

➢ Mantenimiento de parques y jardines. Ayuntamiento de Campo de 
Criptana. Diciembre 2012/Enero 2013. 

 

➢ Participación en el proyecto “Formación en el Aula Primaria 3”. 
Centro Regional de Formación del Profesorado. Enero/Marzo 2013. 

➢ Maestro de Educación Primaria desde 2013 (Funcionario de 
Carrera desde 2015). 

➢ Concejal del Equipo de Gobierno del Ayuntamiento de Campo 
de Criptana 2019/2023 (Festejos, Infancia, Juventud y 
Hermandades) 

➢ Concejal del Equipo de Gobierno del Ayuntamiento de Campo 
de Criptana 2023/... (Festejos, Fiestas de Barrio, Infancia y 
Juventud) 

 


